100-LECIE POLSKIEGD IWIAZKU BOKSERSKIEGD
1933 - M1

Warszawa, 26.09.2023 r.

Komunikat nr 159/2023
Wydzialu Wyszkolenia Polskiego Zwiazku Bokserskiego

Dotyczy: Zgrupowania szkoleniowego mlodziezowej kadry narodowej mezczyzn 19-23l.
(finansowanego z FRKF) w COS Spala w terminie 28.09-4.10.2023 r.

Kadra szkoleniowa:

1. Ireneusz Przywara — trener wspotpracujacy
2. Szymon Bartnik — trener przygotowania motorycznego

Kadra zawodnicza:

Ilia Bader — 60 kg, B.B.B. Serca Krakowa
Bartlomiej Roskowicz — 63,5 kg, Legia Warszawa
Cezary Znamiec — 71 kg, RKB Boxing Radom
Michat Jarlinski — 75 kg, Champion Wtoctawek
Mateusz Urban — 75 kg, BKS Skorpion Szczecin
Jakub Straszewski — 86 kg, Legia Warszawa
Mateusz Bereznicki — 92 kg, BKS Skorpion Szczecin

NookrwnpE

UWAGI

Powotane osoby powinny stawi¢ si¢ w dniu 28.09.2023 r. do godz. 18:00 w Osrodku COS OPO
Spala, Al. Prezydenta 1. Moscickiego 6, 97-215 Spala. Wszystkie koszty zwigzane z organizacja w/w
akcji szkoleniowej pokrywa PZB. Koszty przejazdu z miejsca zamieszkania do Spaty i z powrotem bgda
zwracane na podstawie przedstawionych biletow PKP (II kl. Pospieszny; TLK lub Interregio) lub PKS.
Zawodnicy/zawodniczki maja posiadac: ksiazeczke zawodnicza z aktualnymi badaniami lekarskimi,
sprzet do treningu w terenie i w sali (w tym sprzet do zaje¢ specjalistycznych: kaski, rekawice,
piastkowki, skakanki).

Obowiazuje 14-dniowy termin na rozliczenie kosztéw przejazdu po zakonczonej akcji
szkoleniowej (decyduje data wplywu do PZB) - nalezy przesta¢ komplet biletow (w obydwie

strony).
Wszystkie osoby biorace udzial w akcji szkoleniowej powinny obowigzkowo posiada¢ aktualng
licencj¢ PZB na 2023 rok.

Powotane osoby powinny potwierdza¢ przyjazd do trenera Wojciecha Bartnika pod numerem
telefonu 537 009 039.

Trener Kadry Narodowej
Senioréw PZB
Wojciech Bartnik



